
ESCOLAR

Contador de

DÍAS CLASE
MERIENDA

Abril 2024

Y



OUR
TEAM 200 DÍAS 
DE CLASE

¿POR QUÉ ES TAN
IMPORTANTE?

200 DÍAS PARA
COMER

Informes muestran la relación directa entre la
variable de tiempo de clases y el rendimiento
académico del área de matemáticas (Mideh, 2013)

200 DÍAS PARA
APRENDER

Cada 4 horas un menor es abusado sexualmente,
y en la mayoría de los casos los abusos son
perpetrados en el seno del hogar. (ASJ,2023)

200 DÍAS DE
PROTECCIÓN

Para el año 2024 se aprobaron L 1,025 millones
para la compra y distribución de la merienda
escolar, y al menos 3 de cada 10 niños menores
de 5 años sufren malnutrición en Honduras.
(INE, 2022)



METODOLOGÍA PARA EL MONITOREO
DE DÍAS CLASE Y ENTREGA DE LA

MERIENDA ESCOLAR

ASJ monitorea el cumplimiento de los 200 días de clases
desde el año 2009 y la entrega de la merienda escolar
desde el año 2023.

La medición en el año 2024 se realiza a través de veedores
y voluntarios (20,000 personas), mediante una muestra
nacional en los 18 departamentos del país, en 214
municipios y en 865 centros educativos. 

Una vez ingresado los datos en el sistema, se procesan de
manera automática, calculando un promedio con base a 5
días por semana. 

Cada semana la plataforma Aulas Abiertas es actualizada
con el promedio de días clase y merienda escolar.



MONITOREO DE DÍAS CLASE EN EL 2023



HISTÓRICO DE 
DÍAS CLASES 

Días clase
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En el 2023 las clases comenzaron en
promedio el 6 de marzo, 1 mes más tarde de la
inauguración del año escolar.

El 2023 estuvo marcado con el cierre de centros
educativos por la falta de docentes.

La ASJ lanzó su contador de días clase, y en el
mes de mayo alertó a las autoridades que a 75
días de iniciado el año escolar los estudiantes
ya habían perdido 25 días de clase.



HISTÓRICO DE 
DÍAS CON MERIENDA
ESCOLAR
La primera remesa de merienda escolar en el
2023 comenzó a llegar a los centros educativos
el 20 de marzo de ese año.

Sólo el 44 % recibió la primer remesa en el
mes de marzo.

Algunos centros educativos solo recibieron 90
días de merienda escolar.

Días con merienda escolar
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Fuente: ASJ, 2000-2022 sin datos



52 DÍAS ESPERADOS Y 
52 DÍAS DE CLASES RECIBIDOS

2024



AVANCES DE DÍAS
CLASE EN 2024

En 2023: Clases comenzaron en
promedio el 6 de marzo.

En 2024: clases comenzaron el 1
de febrero, cinco semanas más
temprano que el año pasado. 

Durante el 2023, ASJ promovió el inicio del
año escolar 2024 en los primeros días de

febrero.

Además, abogó por el uso voluntario de
uniformes escolares, permitiendo que las

familias que enfrentan dificultades económicas
no se vean obligadas a adquirirlos, asegurando

así que todos los niños tengan la oportunidad de
asistir a la escuela.



52 DÍAS ESPERADOS Y 
52 DÍAS DE MERIENDA RECIBIDOS

2024



AVANCES EN LA ENTREGA DE LA
MERIENDA ESCOLAR EN EL 2024

En 2023: La primera remesa de merienda
escolar comenzó a llegar a los centros
educativos el 20 de marzo.

En 2024: La primera remesa llegó el 1 de
febrero; 7 semanas más temprano que el año
pasado. 

Durante el 2023 la ASJ promovió que la
entrega de la merienda escolar se realizara

en los primeros días de clase de 2024
como un incentivo para que las familias
más pobres matricularan a sus hijos. 



OUR TEAM 
CONCLUSIONES El año escolar 2024 ha comenzado con un

panorama alentador, para el 19 de abril de
2024 los niños y jóvenes han recibido 52 días
de clase y 52 días de merienda. 

De continuar así se proveerá a los niños y
jóvenes la oportunidad para estabilizar el
tiempo de clase post pandemia y se crearán
las condiciones para el aumento del logro de
competencias esperadas según el grado
académico. 

La merienda escolar es el principal incentivo
para que las familias más pobres matriculen y
envíen a sus hijos a los centros educativos.



RECOMENDACIONES

01

02

03

Es fundamental que las autoridades planifiquen y
consideren desde ya los tiempos de entrega entre una
remesa y otra, reduciendo la cantidad de días que los
niños y jóvenes se quedan sin merienda, mientras están
a la espera de la llegada de la siguiente remesa.

Aún hay centros educativos que afrontan dificultades por
la falta de docentes, por lo que las autoridades deben
hacer las previsiones de reubicación y contratación de
docentes, a fin de que los centros educativos tengan
cubierta su necesidad en las jornadas previstas.

Promover un plan para la recuperación de la
matrícula y la brecha pendiente. 



RECOMENDACIONES

04

05

06

Mejora de la infraestructura educativa y las
proyecciones de acuerdo a los montos
anunciados y el tiempo restante del gobierno.

Estructurar un mecanismo que permita la
dotación permanente de materiales escolares.

Acompañamiento en la mejora salarial y laboral
de los docentes.



#SeguimosTrabajandoPorUnaHondurasMásJusta


